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Handiflex - Storleksguide

Handiflex dr ett mjukt handstéd som anvands for att skydda huden, minska fukt och
varsamt positionera fingrarna vid kontraherade eller knutna hander.
Ratt storlek ar viktig for att férebygga hudproblem och sdakerstdélla god komfort.

Val av storlek VAl storlek utifran hur mycket handen kan dppnas i vilolage
- inte utifran handens normala storlek.

Small (S)

Handen ar nastan helt knuten

Fingrarna kan inte eller knappt strackas

Mycket begransat utrymme i handflatan
Medium (M)

Fingrarna kan éppnas nagot

Handen ar delvis knuten i vila

Viss éppning i handflatan

Large (L)
. Handen kan éppnas relativt bra
Fingrarna ar béjda men inte hart knutna

Gott om utrymme i handflatan

Passform och saker anvandning
Handiflex ska fylla handflatan mjukt utan att trycka eller orsaka smarta
Produkten ska inte anvandas for att tvinga upp fingrarna
Kontrollera huden regelbundet avseende rodnad, tryck eller fukt

Observera: Det ar vanligt att bérja med en mindre storlek och byta till stoérre om
rorligheten forbattras.

Vid osakerhet kring storlek eller passform - kontakta ansvarig
arbetsterapeut eller vardgivare.
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